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製造業であるからこそ、技術やノウハウを次の世代につな
いでいきたいと思っています。自身もスポーツを続けてきた
経験もあり、今ある事業を守ってくれる熱意のある人物を
求めてます。そういう観点からも健康経営優良法人を取り
続けて、まずは会社の環境が整っていることが周囲に分
かってもらえれば会社の強みにもなりますし、コロナ禍のよう
な状況にも社員一同で乗り越えていけると信じています。

社員は若い年代も多く、更には外国人留学生を積極
的に採用しています。現在は4名、多い時期には7名。
国からではなく、会社から健康を意識するよう受診を勧
めています。自身の健康が社員全体を守ることにもつな
がり、留学生の社員が健康に働けることで、結果、彼ら
の生活を守っていくのだという思いで関わっています。コロ
ナウイルスのワクチン接種も、今後積極的に勧めていま
す。

心のストレスや人間関係も健康に影響することから、ス
トレスチェックなども行うようシステムを作っていこうとして
います。自身は以前朝から夜まで働いていても平気で
したが、現代の実情も顧み、社員には気持ちよく働いて
もらえるよう、シフトを社員に委ねて作ってもらい、有給
なども社員の家庭の事情等に合わせて取りやすいよう
発信しています。また昼食会などの会社内のコミュニ
ケーションを図る場を作ってみようかと社員に相談もして
います。全員に長く働いていきたいと思ってほしいというの
が一番の思いです。 社員同士の様々な勉強

会も頑張っています

社員全員が安心して働ける土壌作りのために、
健康経営を進めたかった…

外国人留学生の採用にも支援と健康経営を…
伝統技術を継承し、真心と感謝を込めて社会に
貢献を…

社員の成長とともに会社の成長と

次世代の育成を…

社員でコミュニケーションをとり、心身ともに健
康な環境の実現を目指して…

◼ 社名 株式会社 上原

◼ 代表取締役 上原 正史 氏

◼ 本社所在地 大阪府大阪市東住吉区住道矢田6-5-6

◼ 主な事業内容 細工野菜の加工製造販売及び冷凍冷蔵業

◼ 従業員数 １４名（男性：３名・女性：１１名）

◼ 健康経営優良法人 2021 年 認定

伝統技術を守り、伝えていくために、社員を守るところから

代表取締役 上原 正史 氏

社員全員が検診をしていたのは4年前。
自身が40歳まで検診を受けておらず、これからの長
い人生を健康に働いていけるのか、そして何より従業
員が働き続けられる条件を整えていこうと思ったことが
きっかけでした。昨年秋に協会からの宣言書をもらい、
社内外に健康経営に対する意識を発信しようと決
断し、すぐに提出をしました。

日本の技術である「飾り切り」の世界に入って29年。毎日
技術を磨き続けてきました。和食が2013年にユネスコ無
形文化遺産に登録されたことで、国内にとどまらず海外に
も飾りものの文化が認知されています。わが社はコロナ禍
にあっても、日本の伝統を守りながらも、時代の進歩と共
存し、皆様に改めて日本の伝統の良さを知っていただける
と信じています。真心と感謝を込めて、お客様一人ひとり
に喜んでいただけるよう社員一同努力してまいります。

伝統の柳一刀流を受け継ぎ、
一つずつ丁寧に

AXA-C-210507-10-203


